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ধম� : একটা সময় িছল যখন �াচীন ভারেতর ইিতহাসেক ‘িহ�যুুগ’ বেল অিভিহত করা হত । �াচীন ভারেত �বিদক, �া�ণ� বা
িহ�ধুম�ই একমা� ধম� িছল না । �বৗ� ও �জন ধেম�র জ� �াচীন ভারেতর ধম�য় জীবনেক জ�ল কেরিছল । �কােনা সময় �বৗ�ধম�,
আবার �কােনা সময় িহ� ুধম� রাজানুগৃহীত হেয়েছ । সাধারণভােব ভারেতর রাজা বা শাসক স�দায় সিহ�ু ও উদার িছেলন এবং
ইউেরােপর মেতা রাজার ধম�ই �জার ধম�— এই নীিত অনুসৃত না হেলও সা�দািয়ক স�াব ও স�ীিত সবসময় অখু� িছল না ।
িহ�েুদর হােত ব� �বৗ� মঠ ও িবহার �ংস হেয়িছল । ‘বৃহ�ম�’ পুরােণ বলা হেয়িছল— �বৗ�রা বলপূব�ক দািহত হেয় মরেব । সত�
সত�ই �বৗ�েদর পুিড়েয় মারা হেয়িছল িকনা, তার �কােনা �মাণ অবশ� �নই । পের বু�েক িব�ুর অন�তম অবতার িহসােব �ীকৃিত
�দওয়া হেয়িছল এবং �বৗ�েদর িহ�সুমােজর অ�ভু�� করার �েচ�া �� হেয়িছল । �শষ পয�� �বৗ� এবং �জন উভয় ধম�ই তােদর
�াধান� ও ��� �াস �পেয়িছল ।
(১) �জনধম� মত ও পেথর িবভাগ : সমেয়র সে� সে� �ায় �েত�ক ধেম�ই মতেভদ �দখা �দয় এবং তা �থেক দইু বা তেতািধক
স�দােয়র সৃ� হেয়েছ । ি��পূব� চতুথ� শতেকর �শষােধ� দি�ণ িবহাের এক দ�ুভ�� �দখা িদেল ব� �জন ভ�বা�র �নতৃে� মহীশূর চেল
যান । এিদেক পাটিলপুে� এক ধম� সে�লেন �জন ধেম�র মূল সূ��িলেক সংকিলত করা হয় । এই সংকলন �াদশ অ� নােম পিরিচত
। এরপর ি��য় প�ম অথবা ষ� শতেক �জরােটর বলিভেত আর এক� ধম� সভায় �জন ধম����িল আবার সংকিলত হয় । ফেল
�াদশ অ� ছাড়া উপা�, মূলসূ� ইত�ািদও এর অ�ভু�� হয় । ভ�বা�র িশষ�রা পের উ�র ভারেত িফের এেস এইসব অনুশাসন
কেঠারভােব �মেন চলেতন এবং ব� পিরধান করেতন না । এঁেদর বলা হত িদগ�র । যারা এই িনেদ� শ উেপ�া কের ��তব� পিরধান
করেতন, তােদর বলা হত ��তা�র । এই ভােব �জনরা দ�ু ভােগ িবভ� হেয় যায় । মূল আদশ� িনেয় উভেয়র মেধ� �তমন তী� মতেভদ
�নই ।
(২) �বৗ�ধম� মত ও পেথর িবভাগ : কাল�েম �বৗ� ধেম�র মেধ� মতেভদ �দখা �দয় । পর পর কেয়ক� ধম� সে�লন আ�ান করা হয়
। রাজগৃেহ বুে�র �দহত�ােগর িকছু পেরই �থম ধম� সে�লন বেস । এর �ায় ১০০ বছর পের �বশালীেত ি�তীয় �বৗ� সংগীিত বেস ।
পাটিলপুে� তৃতীয় সে�লন আ�ান কেরন �য়ং অেশাক । কিণে�র সময় কাি�ের চতুথ� �বৗ� সংগীিতর আসর বেস । এই সে�লেন
�বৗ�রা হীনযান এবং মহাযান— এই দইু ভােগ িবভ� হেয় যান । �গঁাড়া হীনযানরা মূ�ত� পূজায় িব�াস করেতন না । অ�াি�ক মাগ�েকই
তারা মুি�র একমা� পথ বেল মেন করত । মহাযানরা মূ�ত� পূজায় িব�াস করত এবং ব�ি�র মুি�র পিরবেত�  সম�র মুি�র উপর
�জার িদত ।
(৩) িহ�ুধম� মত ও পেথর িবভাগ : িহ�ধুেম�ও মতেভদ পিরলি�ত হয় ও এই িবভাগ বা ধারা িছল পঁাচ�— (১) �ব�ব, (২) �শব,
(৩) শা�, (৪) �সৗর, (৫) গাণপত� । ��যুেগ এই পঁাচ� ধারা পর�েরর কাছাকািছ এেসিছল । এইসব স�দায় িবিভ� আচার
অনু�ান �মেন চলেলও �েত�েক ভি�বােদর �ারা �ভািবত হেয়িছল । অন� িদেক �েত�ক স�দায় িনজ িনজ উপাস� �দবতার
আরাধনা করেলও বািকেদর উেপ�া করেতন না । ��পরবত� যুেগ িহ� ু�দব-�দবীর মেধ�ও �যন এক ধরেণর বণ� �ভদ �দখা �দয় ।
�কােনা �কােনা �দব-�দবীর �ান হয় উচুঁেত, কােরাও বা িনেচ । �যমন— িব�ু, িশব, এবং দগূ�া িছেলন �ধান �দব-�দবী । অন�ান�েদর
�ান িছল িনেচ তঁােদর অনুচর িহসােব । িশ� ও সািহেত�ও এর �িতফলন ঘেটিছল । একই ভােব �সবাইতরাও িবিভ� ভােগ িবভ�
িছল । সবার উপের িছেলন আচায�� । একজন রাজপুে�র মেতা তঁারও অিভেষক হত । ি��য় ষ� শতেক িহ� ুধেম� তাি�কেদর উ�ব
ঘেটিছল । তাি�কেদর মেধ� নারী ও শূ�েদরও ঠাঁই হেয়িছল । উপজািতেদর িহ� ুধম� ও সমােজ �হণ করবার ফেল তাি�ক মতবােদর
উ�ব ঘেটিছল । �বৗ� ও �জন ধেম�ও তাি�ক মতবােদর অনু�েবশ ঘেটিছল
ভারেতর ভাষা, ধম�িব�াস, নৃত�কলা, সংগীত, �াপত�ৈশলী, খাদ�াভ�াস ও �পাশাক-পির�েদ অ�লেভেদ ব�াপক �বিচ�� ল� করা
যায়। িক� তা সে�ও এসেবর মেধ� এক� সাধারণ একা�তা পিরলি�ত হয়। ভারেতর সং�ৃিত কেয়ক হাজার বছেরর �াচীন এসব
�বিচ��পূণ� আ�িলক সং�ৃিত ও রীিতনীিতর এক� সি�িলত �প।
ভারতীয় সভ�তা �ায় আট হাজার বছেরর পুরেনা। এই সভ�তার এক� আড়াই হাজার বছেরর িলিখত ইিতহাসও রেয়েছ। এ কারেণ
�কােনা �কােনা ঐিতহািসক এই সভ�তা�েক ‘িবে�র �াচীনতম জীব� সভ�তা’ মেন কেরন। ভারেতর িবিভ� অ�েলর ধম�, �যাগ ও
ভারতীয়েদর খাদ��ীিত আধুিনক িবে�র অন�তম আকষ�েণর �ক�িব�।ু সভ�তার এই উপাদান�েলা সম� িবে� গভীর �ভাব িব�ার
করেত স�ম হেয়েছ।
ভারত হেলা িহ�ধুম�, �বৗ�ধম�, �জনধম� ও িশখধেম�র উৎপি��ল। ইিতহাসিবদরা বেলেছন, এই চার� ধম� একে� ভারতীয় ধম� নােম
পিরিচত। ভারতীয় ধম��েলা আিদ ধম��েলার মেতাই িবে�র এক� অন�তম �ধান ধম�য় যূথ। বত� মােন িহ�ধুম� ও �বৗ�ধম� যথা�েম
িবে�র তৃতীয় ও চতুথ� বৃহ�ম ধম�িব�াস। এই দইু ধেম�র অনুগামীর সংখ�া ২ িবিলয়েনরও �বিশ। (স�বত ২.৫ বা ২.৬ িবিলয়ন)।
িল�ােয়ত ও আহমিদয়া ধম�মেতর উৎপি��ানও ভারত।
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ভারেতর জনসাধারেণর মেধ� �য ধম�েকি�ক পাথ�ক� ও িমল রেয়েছ, তা িবে�র আর �কােনা �দেশ �দখা যায় না। এই �দেশর সমাজ ও
সং�ৃিতর ওপর মানুেষর ধম�িব�ােসর �ভাব অত�� গভীর। �দেশর অিধকাংশ মানুেষর জীবনযা�ায় ধম�ই �ক�ীয় ও �ধান ভূিমকা
পালন কের। ভারেত সামািজক অন� আচার অনু�ানও ধম�েক �ক� কেরই িবকাশ লাভ কেরেছ। আর ধম�ই হে� ভারেত সবেচেয়
�শ�কাতর। ব�ধেম�র মানুেষর ধম�চচ� া ও �াধীনতা িনি�ত করার জন�ই �দশ�র সংিবধান �সকু�লার, যা িবে�র ব� �দেশর কােছ
অনুসরণীয়।
ভারেতর ৮০ শতাংশ মানুষ িহ�ধুেম�র অনুগামী। ১৩ শতাংশ মানুেষর ধম� ইসলাম। তা সে�ও িশখধম�, �জনধম� ও িবেশষ কের
�বৗ�ধেম�র �ভাব �ধু ভারেত নয়, সম� িবে� �তীয়মান। ি��ধম�, জরথু�বাদ, ই�িদ ধম� ও বাহাই ধেম�র িকছু �ভাব ভারেতর
সং�ৃিতেত থাকেলও, এই ধম��েলার অনুগামীর সংখ�া অেনক �বিশ নয়। ধম� ভারতীয়েদর জীবেন এক� ���পূণ� ভূিমকা পালন
কের। পরধম�সিহ�ুতাও সাধারণ ভারতীয়েদর অন�তম চািরি�ক �বিশ��। ভারেতর মেতা ব�ধেম�র অি��স�� ি�তীয় �দশ�
পৃিথবীেত আর �নই।
সং�ৃিতিবেশষ� ইউিজন এম মাকােরর মেত, ভারেতর �থাগত সং�ৃিতর িভি� আেপি�কভােব কেঠার এক সামািজক �েমা�
��িণিবন�াস। িতিন আেরা বেলেছন, িশ�েদর অিত অ�বয়স �থেকই তােদর সামািজক কত� ব� ও অব�ান স�েক�  সেচতন কের �তালা
হয়। ভাতীয়েদর অেনেকই অদ�ৃবােদ িব�াসী। তারা �চতনার গভীর �থেক িব�াস কেরন, মানুেষর জীবনেক চালনা কেরন �দবতা ও
উপেদবতারা। বণ�া�ম �থা �দেশর এক� শি�শালী সামািজক িবভাজন �রখা। সহ�ািধক বছর ধের উ�বেণ�র মানুষরা সামািজক
িবিধিনেষধ�েলােক িনয়�ণ কের আসেছন। তেব সা�িতককােল, িবেশষ কের শহরা�েল, এই িবভাজন অেনকটাই িনমূ�ল হেয়েছ।
�গা�ব�ব�া িহ�েুদর পািরবািরক জীবেনর এক� িবিশ�তা। এ ব�ব�ার মাধ�েম পিরবার�েলার সে� তােদর পূব�পু�ষেদর স�ক�
রি�ত হেয় থােক। �ামা�েল, এমনিক কখেনা কখেনা শহরা�েলও একই পিরবােরর িতন িকংবা চার� �জ�েক একই ছােদর তলায়
বসবাস করেত �দখা যায়। পু�ষতাি�ক প�িতেত পািরবািরক সমস�া�েলার সমাধান করা হেয় থােক।
ভারেতর সং�ৃিতেত পিরবােরর �ভাব অত�� ব�াপক। �জে�র পর �জ� ধের এ �দেশ একা�বত� পিরবােরর �থা চেল আসেছ। এ
ব�ব�ায় বাবা-মা, �ছেল-পু�বধূ ও তােদর স�ান-স�িত �ভৃিত একসে� বসবাস কের। সাধারণত বেয়ােজ�� পু�ষ সদস�ই একা�বত�
পিরবােরর কত� া হন। িতিনই সম� িস�া� �নন এবং িনয়মকানুন ি�র কের �দন। পিরবােরর অন� সবাই তােক মান� কের চেল। তেব
এখন শহেরর পিরবার�েলােত একক পিরবােরর �চলন হে� ব�াপকভােব।
পূব�পিরকি�ত িবেয় বা স�� কের িবেয় ভারেতর এক� শতা�ী�াচীন �থা। আজও ভারতীয়েদর অিধকাংেশর িবেয় হয় বাবা-মা ও
পিরবােরর অন� স�ানীয় সদস�েদর পিরক�না এবং বর ও বধূর স�িত�েম। পণ�থা থাকেলও, ভারত সরকার তা �বআইিন �ঘাষণা
কেরেছ। তেব ভারতীয় সমাজ ও সং�ৃিতেত এই �থা রেয়ই �গেছ। সরকাির কতৃ� পে�র কােছ পণ �দওয়া-�নওয়ার ব�াপার� �গাপন
রাখা হেয় থােক। স�� কের িবেয়েত বয়স, উ�তা, ব�ি�গত মূল�েবাধ ও �িচ, পািরবািরক ���াপট (অথ�বল ও সামািজক �িত�া),
বণ� ও িঠকুিজ-�কা� িবচার কের পা�পা�ী িনব�াচন করা হয়।
ভারতীয় সং�াের িবেয় হেলা সারা জীবেনর স�ক� । ভারেত িবেয়িবে�েদর হার অত�� কম (মা� ১.১%, �যখােন মা�ক�ন যু�রাে� এই
হার ৫০ শতাংশ)। স�� কের িবেয়েত িবেয়িবে�েদর হার আেরা কম। তেব সা�িতককােল িবেয়িবে�েদর হার তুলনামূলকভােব বৃি�
�পেয়েছ। �াচীনপি�রা িবেয়িবে�দেক সামািজক রীিত ল�ন মেন করেলও, আধুিনকতাবাদীরা নারীর অিধকার র�ায় এ�েক জ�ির
মেন কেরন।

�াচীন ভারেতর িশ� ও িচ�কলা :
(১) �মৗয� যুগ : �মৗয�যুেগ অেশােকর সময় �থেক ভারতীয় �াপত� ও ভা�েয�র িনদশ�ন পিরলি�ত হয় । অেশােকর িন�ম�ত ���িল,
িবেশষত সারনােথর �� উ�ত িশ�ৈশলী ও কািরগির িবদ�ার িনদশ�ন । �মৗয� যুেগ �াপেত�র িনদশ�ন অবশ� �তমন উে�খেযাগ� নয় ।
অেশাক সারা ভারেত �� ও �ায় ৮৪,০০০� ম�প িনম�াণ কেরিছেলন । এই ম�প�িলর মেধ� সেচেয় উে�খ �যাগ� হল সাঁিচ �ূপ ।
(২) �মৗেয�া�র যুগ : �মৗয� সা�ােজ�র পতেনর পর �থেক �� সা�ােজ�র �� পয�� সমেয় ভারতীয় িশ�রীিতেত কেয়ক� িবেশষ
ধারার উ�ব ঘেটিছল । এর মধ� উ�র ভারেত ভার�ত, বু�গয়া, মথুরা ও গা�ার িশ�রীিত এবং দি�ণ ভারেত অমরাবতী ও
নাগাজু� িনেকা� িশ�রীিত িবেশষ উে�খেযাগ� । এ�িলর মধ� ত�িশলা, আফগািন�ান ও উ�র-পি�ম সীমা�বত� অ�েল গেড় ওঠা
গা�ার িশ� িশ�রিসক ও সমােলাচকেদর িবেশষ দ�ৃ আকষ�ণ কেরেছ । গা�ার িশে�র িনদশ�ন িহসােব �য সব বু�মূ�ত� পাওয়া �গেছ,
তােদর �দিহক গঠন এেকবাের িনখুত । এখােন ি�ক-�রামান িশ�রীিতর �ভাব সু��ভােব পিরলি�ত হয়, িক� তার আদশ� ও স�া
িছল পুেরাপুির ভারতীয় । এইজন� গা�ার িশ� স�েক�  বলা হয় �য, িশ�ীর হাত িছল ি�েকর, িক� �দয় িছল ভারতীয় । অন�িদেক
মথুরায় �য িশ�রীিত গেড় উেঠিছল, তা স�ূণ��েপ িবেদিশ �ভাব মু� । এই সময় কােলও ভা�েয�র িনদশ�েনর পােশ �াপেত�র
িনদশ�ন অেনকাংেশ �ান । এই সমেয় িন�ম�ত �হা ও �চত��িল আকষ�নীয় । নািসক, কােল� �ভৃিতর �চত� মানুেষর দ�ৃ আকষ�ণ কের ।
(৩) ��যুেগ িশ�কলা : �াপত�, ভা�য� ও িচ�কলার ইিতহােস ��যুগেক �ণ�যুগ বেল আখ�া �দওয়া হয় । অজ�া ও ইেলারা -র
�হা-মি�র�িলর িনম�াণৈশলীর মেধ� �� �াপেত�র �বিশ�� পিরলি�ত হয় । 

িশ�া �ন 
িশ�া �ন 

িশ�া �ন িশ�া �ন 

CONTACT: 8013658020

িশ�া �ন 
িশ�া �ন 

িশ�া �ন 

িশ�া �ন 

িশ�া �ন 

িশ�া �ন 



িশ�া �ন 
িশ�া �ন 

িশ�া �ন 

এই সময়কার অেনক মি�রই �ংস হেয় �গেছ । সাঁিচ ও �দওঘের পাথেরর �তির মি�র�িল আকাের �ছােটা । িক� �সৗ�য� ও
িনম�াণৈশলীর িবচাের অসাধারণ । িভতরগঁাও –এর ইেটর �তির মি�র� আকাের বড় । এই মি�র�ও স�ূণ� �ংস হেয় �গেছ । িহ�ু
ও �বৗ� �দব-�দবীর মূ�ত� িনম�ােণ �� ভা�েয�র পিরচয় পাওয়া যায় । ব� �বৗ�মূ�ত� সারনাথ �থেক পাওয়া �গেছ । মথুরা ও অন�ান�
অ�ল �থেকও পাথর এবং ��াে�র ব� বু� মূ�ত� আিব�ৃত হেয়েছ । িশব, িব�ু এবং অন�ান� িহ� ু�দবতার মূ�ত� �দওঘর মি�েরর গােয়
�খািদত অব�ায় পাওয়া �গেছ । অজ�ার �হা িচ��িল �� িচ�কলার ��� িনদশ�ন । অজ�ার �হা িচ��িলর মেধ� �গৗতম বুে�র
জীবেনর নানা িদক তুেল ধরা হেয়েছ । বাঘ �হার িচ��িলও দ�ৃ আকষ�ণ কের ।
চূড়া ও িশখেরর আকৃিতর িবচাের �� যুেগর পর �থেক �াচীন যুেগর �শষ পয�� সমেয়র িশ�রীিতেক দ�ু ভােগ ভাগ করা হেয়েছ—
(ক) ইে�া-এিরয়ান বা উ�র ভারতীয় িশ�রীিত এবং (খ) দি�ণ ভারতীয় �ািবড়ীয় িশ�রীিত ।
(ক) ইে�া-এিরয়ান বা উ�র ভারতীয় িশ�রীিত : উ�র ভারতীয় িশ�রীিতর িনদশ�ন হল ভুবেন�র, পুরী, খাজরুােহা, িদলওয়াড়া,
মাত� �, �কানারক, ইত�ািদ ।
(খ) দি�ণ ভারতীয় �ািবড়ীয় িশ�রীিত :
(১) প�ব িশ� : দি�ণ ভারেতর িশ�কলার িশ�রীিতেক আ�য় কের গেড় ওেঠ প�ব িশে� অলংকােরর �াচুয� �নই । িক� সূ�
িশে�র কােজ ও �সৗ�েয�র িবচাের প�ব িশ� অতুলনীয় । মূলত ধম�য় িবষেয়র ওপর গেড় ওঠা প�ব িশ�েক চার ভােগ ভাগ করা
যায় । 
(ক) মেহ� িশ�রীিত : �য�িল পাহাড় �কেট �হা-মি�র িনম�াণ করা হেয়েছ ।
(খ) মাম� িশ�রীিত : �য�িল পাহাড় �কেট রথাকৃিত মি�র িনম�াণ করা হেয়েছ ।
(গ) রাজিসংহ িশ�রীিত : �য�িল পাথেরর �ত� মি�র িনম�াণ করা হেয়েছ ।
(ঘ) ন�ীবম�ন িশ�রীিত : ন�ীবম�ন �গা�র িশ�রীিতর উে�খেযাগ� িনদশ�ন হল মুে��র ও মাতে��র মি�র ।  
মহাবলী পুরম বা মাম�পুরেমর রথ�িল প�ব িশে�র অ�গ�ত মাম� িশ�রীিতর সবেচেয় বড় উদাহরণ । একা�রনাথ মি�র
অন�শয়ন মি�র মেহ� িশ�রীিতর �া�র বহন কের । এইসব রেথ �াপত� ও ভা�েয�র অপূব� িমলন ঘেটেছ । 
(২) �চাল িশ�রীিত : �ািবড় িশ�রীিতর চরমতম িবকাশ ঘেটিছল �চাল আমেল । কাি�পুরেমর �কলাসমি�র, গৈ�েকা�-
�চালপুরেমর মি�র এবং তাে�ােরর বৃহেদ�র মি�র হল �চাল িশে�র �ধান িনদশ�ন । পাথেরর �তির �াধীন মি�র �য�িল পাহাড়
�কেট �তির নয়, বৃহৎ �তারণ, মি�র গাে� �খাদাই করা অসংখ� মূ�ত� হল �চাল িশ�রীিতর �বিশ�� ।
(৩) চালুক� িশ�রীিত : দি�ণ ভারেত 'চালুক� রীিত' নােম আর এক� িশ�রীিত �চিলত িছল । চালুক� যুেগ িহ� ুমি�র�িল অেনক
সময় �জন মি�র ও �বৗ� মেঠর অনুকরেণ �তির হত । চালুক� রীিতর উদাহরণ হল বাতািপর িব�ুমি�র, আইেহােলর িব�ুমি�র,
প�ৎকেলর পাপনাথ ও িব�পা� মি�র, �বা�াইেয়র এিলফ�া�া মি�র । রা�কুট আমেল চালুক� রীিতর পিরপূণ� িবকাশ ঘেটিছল ।
ইেলারার িবখ�াত �কলাস মি�র রা�কুট িশ�কলার ��� িনদশ�ন ।
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